ЛЕЧЕБНЫЕ СВОЙСТВА

ЯНГАЖИНСКИХ ИСТОЧНИКОВ (АРШАНОВ)

	№
	Название источника

	1 –
	Болезни желчного пузыря (гепатит, пожелтение кожи).

	2 –
	Кишечные болезни (расстройство, боли, вздутия).

	3 –
	Глазные болезни (слезоточивость, воспаление, нагноение, катаракта).

	4 –
	Лёгочные болезни (сухой, мокрый кашель).

	5 –
	Желудочно – кишечные болезни (язвы, застарелая болезнь, вздутие толстой кишки, тонкой кишки).

	6 –
	Болезни почек (заболевания мочеполовых органов  и лимфоузлов, воспаление мочеполовых путей).

	7 –
	Женские болезни (воспаление половых органов, мочевого пузыря).

	8 –
	Болезни суставов, послетравматические болезни суставов, конечностей, долгозаживающие раны, травмы позвоночника. 

	9 –
	Болезни кожи (лишаи, сухая и мокнущая экзема, сыпи).

	10 –
	Болезни мочеполовых органов (венер. болезни (гонорея), воспаления, боли в области таза, недержание мочи).

	11 –
	Болезни сердца (колющие и сжимающие боли, одышка).

	12 –
	Болезни горла (ангина, отеки горла – предраковые, астма).

	12 (А) –
	Желудочно – кишечные болезни (12-пёрстной кишки, желудка, толстой кишки и их язвы).

	12 (Б) –
	Кишечные болезни (застарелые болезни кишечника, понос, понос с кровью).

	13 –
	(МУХОР–ЖАЛГА) – болезни печени (увеличение, цирроз, предраковое состояние).

	14 –
	(СЫМБЫН–БУЛАГ) – болезни толстой кишки (геморрой, раны, острицы).

	15 –
	(ШАРА–ТУХЭМ) – ороговение подошвы ног, судороги сухожилий.

	16 –
	(}БОГ}Й–БУЛАГ) – лишай, сухая и мокнущая экзема, чесотка, угри.


1. Источники 3. 6. 7. 8. 9. 10. – не пригодны для питья – отрицательно отражается на желудке.

2. Источники 6. 7. 8. 9. 10. – используется для ванн, компрессов и примочек.

3. Вода из источников 12. 4. 5. 12(А). 13 – пригодны для питья.

Перечень источников составлен и свойства их описаны без изменения содержания из перевода со старомонгольского языка – описания многовекового опыта, собранного ламами (священнослужителями) Янгажинского дацана (монастыря) Забайкалья в XVII веке.

